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Prenota ora
		













Perché prenotare sul nostro sito?
Miglior tariffa Garantita,
Prenotazione diretta, nessuna commissione,
Offerte e Benefit Esclusivi! 					














Verifica la disponibilità
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Pacchetti Hotel						
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Venerdì alle Terme					
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Fuga d'Amore					
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Fuga d'Amore						
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Piscine Termali					
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One Day Benessere						
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ACQUISTA O REGALA BENESSERE
		





Entra nel nostro Shop Online
		





Acquista i nostri pacchetti per te o regalali a qualcuno di speciale con un semplice click! Scegli un’ indimenticabile esperienza nella nostra struttura termale! Pacchetti One Day, una notte o più notti. VALIDITA’ DEI VOUCHER 12 MESI DALLA DATA DI ACQUISTO.
						








Acquista il tuo voucher benessere
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Ingresso Piscine Termali
		





Le Terme Rosapepe con le loro piscine termali offrono un’esperienza unica di benessere. Dalla remota sorgente termale Sant’Antonio al Monte che sgorga naturalmente ha un acqua ricca di minerali che sgorgano naturalmente dal sottosuolo, alimentando vasche e piscine circondate da una rigogliosa vegetazione. Gli ospiti possono immergersi nelle acque benefiche, lasciandosi coccolare dal calore naturale dell’acqua, avendo benefici per il corpo e per la pelle. L’acqua presenta un colore lattiginoso non a causa di impurità, ma perché è termale e contiene cristalli di zolfo, elementi naturali che ne influenzano l’aspetto.
SCONTO DEL 20% Dal Lunedì al Venerdì con il CODICE PROMO “Rosapepe4you“
						








prenota il tuo ingresso
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venerdi alle terme
		





Thermal friday
		





Rilassati e rigenerati con noi in un Venerdì termale indimenticabile! Unisci il piacere delle piscine termali con acqua sulfurea e al comfort di un pernottamento esclusivo. Prenota la tua esperienza termale e godi di un venerdì di totale relax, seguito da una notte serena. Scegli il pacchetto che fa per te e vivi il massimo del benessere. 
						








Acquista il tuo Thermal Friday
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il sapore di hotel terme rosapepe
		
























Per lo Chef Francesco del Sorbo la cucina è passione, ricerca e tradizione. Nato a Pagani intende ogni piatto come amore ed essenza di vita. Con oltre venti anni di esperienza lo Chef ha formato la sua poetica culinaria dapprima presso una stella Michelin della costa Smeralda arricchendosi poi della collaborazione con lo Chef Matteo Sangiovanni e  viaggiando nelle cucine francesi passando per Parigi, Costa d’Amalfi e lo storico locale Africana Famous Club per continuare in numerose altre cucine di alto livello della penisola.
La sua interpretazione di cucina presenta colori e sapori strettamente connessi al territorio che attraverso le sue sapienti mani diventano piccole opere d’arte. Piatti tradizionali sono proposti in chiave moderna con prodotti di prima qualità e di stagione.					














Ristorante Don Berardino
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La nostra Storia
		





Oggi, le Terme Rosapepe sono un’oasi di relax e benessere molto conosciuta. La famiglia Rosapepe ha mantenuto vivo il legame con le loro radici, mantenendo l’atmosfera familiare e l’attenzione ai dettagli che erano stati il fulcro della loro visione fin  dal 1907. Questa è la storia di come una famiglia condivise la loro tradizione termale, trasformandola in un patrimonio di benessere che ha resistito alla prova del tempo. E mentre i visitatori continuano a immergersi nelle acque curative delle Terme Rosapepe, la storia di questa famiglia continua a fluire attraverso le generazioni, come l’acqua calda che sgorga dalle loro sorgenti termali.
						








Scopri di più
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pacchetti di una sola giornata
		





One day terme
		





Vivi una giornata di puro relax alle Terme Rosapepe! Con un click, acquista il tuo pacchetto One Day a partire da soli 49 € a persona. Goditi le acque termali, i massaggi rilassanti e molto altro, tutto dedicato al tuo benessere. Facile, veloce e accessibile, per trasformare un giorno qualunque in una pausa di assoluto relax. Prenota ora e preparati a rigenerarti!
						








Acquista il tuo One day
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cure e soggiorni convenzionati
		





Dalla remota sorgente termale (descritta nel I sec. a.C. da Plinio il Vecchio) sgorga naturalmente un’acqua ricca di minerali in soluzione e sospensione, la cui efficacia fu già evidenziata nella seconda metà del settecento. Recenti analisi hanno evidenziato essere l’acqua più ricca di anidride carbonica di tutta Europa, caratteristica che la rende particolarmente adatta nella cura della Vasculopatie in forma cronica. I fanghi utilizzati presso lo stabilimento termale, fuoriescono naturalmente con le acque che, immesse in apposite vasche, decantano. Il precipitato così ottenuto è usato direttamente nello stabilimento termale per fini terapeutici e cosmetici. Il fango usato è differente, per aspetto e contenuto, dai fanghi tradizionali argillosi di colore grigio, comunemente usati nelle altre terme. Esso si presenta di colore bianco, di matrice minerale. “Le Terme Rosapepe sono convenzionate con tutte le A.S.L. d’Italia. Le cure sono usufruibili con ricetta medica del medico di famiglia con pagamento del ticket.”
						








Cure Convenzionate
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ricerche scientifiche
		





La fangobalneoterapia (FBT) costituisce un utile presidio terapeutico per la cura di diverse patologie artroreumatiche. Gli effetti terapeutici di questa metodica applicativa crenoterapica consistono principalmente in azione antiflogistica, miorilassante, eutrofica e di stimolazione di numerosi processi metabolici. In letteratura sono numerosi gli studi riguardanti l’efficacia clinica a “breve termine” della fangobalneoterapia effettuata con fango derivante dalla maturazione di argilla con acqua minerale, mentre pochi sono quelli riguardanti i fanghi sorgivi ed ancor meno sono gli studi longitudinali atti a descrivere il decorso clinico a “medio-lungo termine” dell’efficacia di un trattamento FBT sorgivo.
						








ricerche scientifiche
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Il weekend alle terme è stato semplicemente perfetto. L'atmosfera rilassante, le piscine termali e i trattamenti rigeneranti hanno reso bella l'esperienza . Il personale cortese e l'ambiente accogliente hanno contribuito a creare un ambiente perfetto per staccare la spina e rigenerarsi.
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Abbiamo trascorso una giornata  presso le terme acquistando un One Day Benessere direttamente dal sito. Le piscine con acqua lattiginosa erano un piacere, offrendo un rilassante piacere alla pelle, Il massaggio di 20 minuti è stato ben eseguito, dondo un piacevole sollievo alla mia schiena. Alle 13, siamo andati al  ristorante dell'hotel che aveva una sala incantevole. Il menu completo, composto da due primi, un secondo, contorno e frutta, ha superato le aspettative con piatti sapientemente preparati e deliziosi. Nel complesso, è stata un'esperienza molto bella, un equilibrio perfetto di relax e gusto culinario, rendendo la giornata davvero piacevole e soddisfacente.
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Fuga d’amoreabbiamo prenotato verso queste terme a Contursi il pacchetto fuga d’amore a 249 € a coppia il check-in era alle 15 del sabato ma siamo arrivati già dalla mattina alle 11 e molto gentilmente ma ci hanno dato già l’uso della camera essendo già pronta. Abbiamo scelto queste terme perché erano le più storiche di questo paese. Sono immerse in un parco, l’hotel dista 300 m dalle terme che per arrivare bisogna fare una passeggiata oppure prendere la navetta naturalmente fu costruito ai tempi dislocato per i gas che provocano corrosione. Alle terme abbiamo usufruito della piscina coperta più vicine esterne abbiamo fatto un leggero pranzo stesso al bar nel pomeriggio abbiamo fatto il massaggio e verso le 19 siamo saliti per prepararci per la cena. La cena era molto ben preparata e la carta dei vini era ben fornita. Dopo cena siamo stati intrattenuti da un’ottima musica dal vivo con una cantante molto brava.il check out della domenica è stato fatto alle 11. Weekend molto rilassante, qualcosa da migliorare ma nel complesso non posso che dare 5 stelle per gli ambienti eleganti, il servizio, la qualità delle acque e  della ristorazione.
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Ottime Terme! Personale gentile e attento. L'acqua è lattiginosa e benefica per la pelle. Dopo il bagno, la pelle risultava incredibilmentemorbida e alcuni tagli che mi ero fatto in precedenza sono scomparsi. Ottima giornata alle Terme! Ci ritornerò!



[image: Roberto Di Pietro]Roberto Di Pietro16:52 03 Jan 24


Il mio soggiorno alle terme durante il Capodanno è stato eccezionale! La struttura offre un parchetto accogliente e due notti piacevoli. Le piscine, sia interne che esterne, hanno reso l'esperienza termale completa. Il pranzo al bar delle terme con panini deliziosi è stato un tocco perfetto. Il cenone di fine anno ha superato ogni aspettativa con un'atmosfera elegante e una cucina di altissimo livello. Anche il pranzo del 1 gennaio è stato ottimo, confermando che la cucina è il punto di forza di questa struttura. Le terme ben curate hanno reso tutto ancora più piacevole. Sicuramente un luogo da raccomandare!
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tutto ottimoIl mio soggiorno all'Hotel Rosapepe sabato  è stato davvero piacevole. La cena è stata deliziosa, seguita da un intrattenimento musicale di  qualità con una cantante eccezionale. Il personale del bar ha preparato cocktail eccellenti che hanno reso la serata ancora più speciale.  Domenica abbiamo trascorso una giornata rilassante alle terme, dove la piscina coperta era splendidamente decorata per il Natale, con luci soffuse colorate che creavano un'atmosfera incantevole. Il massaggio è stato molto rilassante, e il personale è stato estremamente cordiale. Sicuramente torneremo in futuro. In breve, un'esperienza fantastica che consiglio a tutti.
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Hotel 4 stelle, meritate. Camere spaziose anche se stile molto classico, leggermente rivisitato. Bagno con doccia idromassaggio. Il ristorante è molto grande e il servizio ai tavoli è veloce. Le orecchiette alle cime di rapa erano squisite e impiattate con stile. Spogliatoi piscine puliti e spaziosi. Il locale docce è stato ristrutturato di recente, stile moderno e luminoso.Il personale molto cordiale.Piscine attrezzate con lettini e poltrone. Temperatura gradevolissima.Una giornata all'insegna del puro relax.Consigliato.
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Seguici sui social
			Seguici sui social e resta in contatto con Terme Rosapepe.
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Contatti
			Via Nazionale 84024 Contursi Terme (SA)

+39 0828 995663 | +39 0828 995447

albergo@termerosapepe.it





Vedi la mappa







						














			© 2024 Tutti i diritti riservati Terme Rosapepe S.p.a. | P.I. 00276030657 – Privacy policy & Cookie policy




						











    
	


	
		
			[image: ]

Situato lungo il bacino fluviale del Sele, a ridosso di oasi e riserve naturali, immerso in una folta vegetazione, laddove sgorgano zampillanti sorgenti naturali termominerali, nel territorio di Contursi Terme, troverete un villaggio turistico termale di rara bellezza.









			
Pacchetti & Offerte
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Pacchetti Hotel
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Last Minute
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One Day Terme






















Contatti
			Via Nazionale 84024 Contursi Terme (SA)

Hotel: +39 0828 995663 | +39 0828 995447

Centro Termale: +39 0828 995019

albergo@termerosapepe.it
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Lost your password? Please enter your username or email address. You will receive a link to create a new password via email.
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Abbiamo a cuore il benessere della tua privacy.










Questo sito web utilizza i cookie per consentire le funzionalità essenziali del sito, nonché quelle di marketing, personalizzazione ed analisi del traffico sulle pagine. Puoi accettare le impostazioni predefinite, modificare le impostazioni in qualunque momento o rifiutare tutti i cookie non essenziali. Selezionando i cookie non essenziali autorizzi inoltre al possibile trasferimento di dati al di fuori dell'Unione Europea come specificato nella Privacy Policy.






Funzionale



Funzionale

Sempre attivo							






L'archiviazione tecnica o l'accesso sono strettamente necessari al fine legittimo di consentire l'uso di un servizio specifico esplicitamente richiesto dall'abbonato o dall'utente, o al solo scopo di effettuare la trasmissione di una comunicazione su una rete di comunicazione elettronica.






Preferenze


Preferenze







L'archiviazione tecnica o l'accesso sono necessari per lo scopo legittimo di memorizzare le preferenze che non sono richieste dall'abbonato o dall'utente.






Statistiche


Statistiche







L'archiviazione tecnica o l'accesso che viene utilizzato esclusivamente per scopi statistici.
L'archiviazione tecnica o l'accesso che viene utilizzato esclusivamente per scopi statistici anonimi. Senza un mandato di comparizione, una conformità volontaria da parte del vostro Fornitore di Servizi Internet, o ulteriori registrazioni da parte di terzi, le informazioni memorizzate o recuperate per questo scopo da sole non possono di solito essere utilizzate per l'identificazione.






Marketing


Marketing







L'archiviazione tecnica o l'accesso sono necessari per creare profili di utenti per inviare pubblicità, o per tracciare l'utente su un sito web o su diversi siti web per scopi di marketing simili.








Gestisci opzioni
Gestisci servizi
Gestisci {vendor_count} fornitori
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Gestisci consenso
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